Antara sanft

Das stabilisierende Rickentraining
in der Physiotherapie Erlenbach

Block-Kurs am Dienstag
von 9.00 bis 10.00 Uhr

Laufend Kurse ohne Schulferien
Schnupper- und Einzellektionen auf
Anfrage

Kursort: Lerchenbergstr.39 Erlenbach

Kursleitung: Barbara Ehrat

Einzellektion 25-
Blockkurs verglunstigt
Bar zu bezahlen am Kursort

Kosten:

Weitere Infos unter Tel. 044 910 81 80
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Antara sportlich

Das stabilisierende Riuckentraining
in der Physiotherapie Erlenbach

Block-Kurs am Freitag
von 8.30 bis 9.30 Uhr

Laufend Kurse ohne Schulferien
Schnupper- und Einzellektionen auf
Anfrage

Kursort: Lerchenbergstr. 39, Erlenbach
Kursleitung: Barbara Ehrat

Kosten: Einzellektion Fr. 25.—

Blockkurs vergunstigt
Bar zu bezahlen am Kursort

Weitere Infos unter Tel. 044 910 81 80
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